
PROGRAMME DES  ANIMATIONS  - SITE DE LAMBALLE-ARMOR 

SEPTEMBRE / OCTOBRE 2024 

L’agenda du relais 

CÊÄã��ã : 

RELAIS PETITE ENFANCE 

34, rue Jean Jaurès 

22400 LAMBALLE-ARMOR 
02.96.50.08.56 

rpe-lamballe@lamballe-terre-mer.bzh 
www.lamballe-terre-mer.bzh 

Septembre 
Mardi 03 Espace-Jeux Pommeret Salle Socio-culturelle 

Vendredi  06 Temps d’éveil* Andel Salle du Vieux moulin 

Lundi 09 Espace-Jeux Lamballe-Armor 
Salle du Menhir             
Meslin 

Mardi 10 Eveil musical Pommeret Salle Socio-culturelle 

Mardi 10 Temps d’éveil* Landéhen Salle  Polyvalente 

Jeudi 12 Tous dehors Lamballe-Armor Haras de Lamballe 

Lundi 16 Inter-âges Lamballe-Armor 
Résidence autonomie           
du Gouëssant 

Mardi 17 Histoire et Cie Noyal Salle des AssociaƟons 

Vendredi 20 Histoire et Cie Landéhen Salle  Polyvalente 

Mardi 24 Tous dehors Lamballe-Armor Haras de Lamballe 

Mardi 24 Histoire et Cie Lamballe-Armor 
Salle du Menhir                
Meslin 

Jeudi 26 Espace-Jeux Lamballe-Armor 
Salle Annick Prigent          
Maroué 

Temps d’éveil 
Cet espace est dédié au jeu libre de l’enfant, soutenu 
et accompagné par l’adulte. Il s’agit ici de prendre le 
temps de se poser avec lui, d’observer son                         
développement et ses besoins. 

Horaires : de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 

*Avec la collaboraƟon d’une éducatrice du pôle  IRIS 
AssociaƟon « Les Vallées » 

Eveil musical 
Sensibiliser l’enfant au monde sonore qui l’entoure. 
Prendre du plaisir à chanter, danser, jouer avec sa 
voix, découvrir et manipuler des instruments. 

Horaires : De 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 

AnimaƟon par Jérémie CHAPELAIN 

Tous dehors 
Rendez-vous au haras de Lamballe 

Horaires : De 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30 

AnimaƟon par la cavalerie pédagogique du 
Haras de Lamballe 

Inter-âges 
Rencontre avec les personnes âgées de la    
résidence autonomie du Gouëssant autour 
d’atelier d’éveil : motricité, histoires et         
compƟnes, médiaƟon animale... 

Horaires : De 10h00 à 11h00 



Octobre 
Mardi 01 Eveil musical Pommeret Salle Socio-culturelle 

Vendredi 04 Tous dehors Plédéliac La ferme d’Antan 

Mardi 08 Espace-Jeux Noyal Salle des AssociaƟons 

Mardi 08 Parcours d’éveil Landéhen Salle  Polyvalente 

Mardi 08 
Analyse de praƟque  
professionnelle 

Lamballe-Armor 
Accueil de Loisirs  
Do’minots 

Jeudi 10 Histoire et Cie Lamballe-Armor 
Salle Annick Prigent          
Maroué 

Jeudi 10 Espace-Jeux Lamballe-Armor 
Salle des Fêtes                         
Trégomar 

Mardi 15 Histoire et Cie Lamballe-Armor 
Salle Roger Colas                  
Saint-Aaron 

Jeudi 17 Espace-Jeux Coëtmieux Salle  des Fêtes 

Vendredi 18 Espace-Jeux Lamballe-Armor 
Accueil de Loisirs  
Do'minots 

Samedi 12 
Forum départemental 
des assistants maternels 

Saint-Brieuc 
Parc des exposiƟons 
Brézillet 

Jeudi 17 Soirée professionnelle Lamballe-Armor 
Accueil de Loisirs                  
Do'minots 

Analyse de praƟque 
Temps d’échange fédérateur sur l’exercice de votre 
profession (soumis au secret professionnel), animé 
par une intervenante extérieure.  

Cycle de 4 dates pour le même groupe de parole: 
08/10, 05/11, 03/12, 07/01  

Horaires : Entre 19h30 et 21h00 
AnimaƟon par Anne-Hélène TOUBLANC

 

Horaires: de 915 à 10h15 ou  10h30 à 11h30 

CondiƟons d’inscripƟon :  

InscripƟon obligatoire pour tous les parƟcipants aux ateliers et aux espace-jeux. 

(enfants de 0 à 4 ans et accompagnateurs résidents de Lamballe Terre & Mer) 

rpe-lamballe@lamballe-terre-mer.bzh                                                

à parƟr du lundi 05 Août 2024 

Pour tous renseignements complémentaires, contactez les animatrices de l’antenne :                                                         
Camille CLAUS et Audrey GARRIGUE 

Histoire et Cie 
Découverte d‘une histoire, deux histoires, trois  
histoires...Quand la mélodie des mots danse avec 
l’imaginaire. 

Horaires : De 9h30 à 10h30 et de 10h30 à 11h30    

AnimaƟon par Léa HERMAN ou Valérie GARNIER 
( Bibliothèque de Meslin) 

Soirée professionnelle 
Venez profiter d’un moment de détente et décou‐
vrir la sophrologie. CeƩe méthode de détente sen‐
sorielle sera proposée aux enfants lors de prochains 
ateliers. C’est le moment de prendre soin de soi 
pour prendre soin des autres. 

Horaires : de 19h30 à 21h00 

AnimaƟon par Myriam LANOE, sophrologue 


